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Presentación
El Centro de Atención Nutricional Infantil Antímano (CANIA) presenta los resultados del año operativo 2023-2024. Este año celebra-
mos 29 años de labor ininterrumpida, enfocados en fortalecer el capital humano y social a través de la prevención y atención integral 
de la condición nutricional infantil y familiar. Asimismo, hemos trabajado en la generación de conocimiento y en la capacitación en 
salud nutricional y áreas afines, con el objetivo de promover cambios positivos y sostenibles en la comunidad. Los resultados obteni-
dos nos llenan de orgullo y nos impulsan a avanzar cada día con una visión de futuro positiva, innovadora e inquebrantable. Esto lo 
hacemos siempre considerando el contexto cambiante y una realidad compleja, pero llena de oportunidades. 

En el Programa de Atención a la Malnutrición se beneficiaron más de 5.000 pacientes y sus representantes, quienes participaron 
en diversos esquemas de atención: presencial, a distancia, mixta, individual y grupal, adaptados a sus necesidades específicas. Este 
año destaca la reactivación del equipo de análisis de pruebas en el laboratorio para la determinación de ácido fólico, un avance 
que contribuye con la atención nutricional más completa. La comunidad de Antímano ha sido un pilar esencial en nuestro trabajo, es 
por eso que, a través del Programa de Desarrollo Comunitario, CANIA ha continuado trabajando con organizaciones comunitarias 
y familias a través de jornadas de Evaluación Antropométricas Nutricionales, en las que se evaluó a más de 1.800 niños, niñas, 
adolescentes y embarazadas. Este aumento ha facilitado la vigilancia de la situación alimentaria y nutricional, así como la captación 
de pacientes en comunidad. 

La capacitación de actores y líderes comunitarios en instituciones educativas, centros de salud, organizaciones comunitarias y espa-
cios familiares de la parroquia Antímano ha sido muy destacada, resaltando la alianza con las instituciones de salud y una mayor 
participación de Promotores Comunitarios en las actividades de CANIA. En el Programa de Gestión del Conocimiento, ha sido 
fundamental este año el fortalecimiento de relaciones y actualización de convenios con destacadas universidades del país, a fin de 
promover la formación y capacitación en la educación superior. La publicación digital de la tercera edición del “Libro Nutrición en 
Pediatría, Tomo I”, así como el inicio del Tomo II, son ejemplos del compromiso de CANIA con la producción intelectual en el ámbito 
de la salud nutricional integral. Asimismo, destaca la capacitación del personal de organizaciones sociales y de atención al niño y la 
madre a través de nuestras diferentes propuestas educativas, y la actualización continua del personal a través de diplomados, cursos 
y talleres. 

Cerramos este año con una mirada optimista hacia el futuro, firmemente convencidos de que podremos seguir generando un impac-
to positivo en la vida de un número creciente de personas: pacientes, madres, familias, miembros de la comunidad de Antímano, 
estudiantes, profesionales y público en general. Cada logro es significativo y, trabajando juntos, podemos construir un futuro mejor 
para todos los venezolanos. Próximamente celebraremos nuestro 30º aniversario, lo que constituirá una especial oportunidad para 
compartir y festejar resultados y logros, así como para prepararnos para nuevos retos y oportunidades por venir.

Vicente Pérez Dávila
Presidente Junta Directiva

Centro de Atención Nutricional 
Infantil Antímano CANIA
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Presentación

Con orgullo presentamos la gestión de un año que culmina lleno de logros y resultados positivos, en el 
que, tras varios años de pandemia y los cambios derivados de ella, así como de un contexto cambiante y en oca-
siones incierto, destaca de manera especial la captura de nuevas oportunidades que ha sido el centro de nuestro 
foco e interés, y nos ha permitido desarrollar nuevas estrategias y acciones, además de potenciar otras ya existen-
tes, siempre en la búsqueda de un futuro mejor para nuestros pacientes y beneficiarios. 

Los tres programas de CANIA, enteramente alineados entre sí, complementarios y siempre orientados a la mejora, 
permitieron este año la atención de 5.537 beneficiarios entre pacientes y representantes en nuestro programa de 
Atención a la malnutrición; de mas de 10.500 beneficiarios en nuestro programa de Desarrollo comunitario y por 
encima de 9.000 estudiantes y público en general en nuestro programa de Gestión del conocimiento, superando 
con creces los logros de los últimos años. Como parte de los frutos, resalta la presentación de la tercera edición 
digital del Tomo I de nuestro libro Nutrición en pediatría, texto orientado al fortalecimiento de la formación y ca-
pacitación profesional de estudiantes y profesionales de medicina general, pediatría, nutrición, psicología, trabajo 
social y áreas afines, a través de la sistematización de conocimientos actualizados y experiencias que a su vez 
contribuyen al desarrollo de los conocimientos tan necesario en nuestro país.

Informe de Gestión CANIA 2023 - 2024

Carmen Elena Brito
Gerente General

Centro de Atención Nutricional 
Infantil Antímano CANIA
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CANIA
en cifras
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PAM PDC PGC
Programa 

Atención a la 
Malnutrición
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Gestión del 

Conocimiento

5.537
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10.516 9.591
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Contexto
Mundial

Foto tomada de: https://www.canva.com/photos/MAEfkOgvAhs/

Foto tomada de: https://www.nuevarevista.net/las-migraciones-en-el-mundo/

El contexto mundial 2023-2024, se caracterizó por: 
- Una gran inestabilidad determinada por guerras, que han desencadenado una 
crisis económica que afecta al sector energético, las cadenas de suministro y la in-
flación, con un impacto importante especialmente en el precio de los alimentos. Aun 
así, la recuperación mundial es constante pero lenta, con diferencias entre regiones.
- La desnutrición y la inseguridad alimentaria siguen siendo un problema mundial. En 
2023, entre 713 y 757 millones de personas pasaron hambre, y el 28,9% de la po-
blación mundial, unos 2330 millones de personas, se enfrentaron a una inseguridad 
alimentaria moderada o grave.
- Tras un aumento de 5% durante la pandemia, la pobreza regional retrocedió; sin 
embargo, en 2023, 172 millones de personas no pudieron cubrir sus necesidades 
elementales y 66 millones de ellas no pudieron adquirir la canasta básica. Según la 
Comisión Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL), durante ese año, el 
27,3% de la población de la región latinoamericana vivía en pobreza.
- El informe sobre las migraciones en el mundo 2024 revela que existen 281 millones 
de migrantes internacionales, con un impacto en las remesas internacionales que 
aumentaron en un 650%.
- Por último, a fin de acelerar la transición verde, incrementar la resiliencia a los 
shocks climáticos y mejorar la seguridad alimentaria de millones de personas, es 
necesario contar con marcos multilaterales reforzados y participar en las plataformas 
de cooperación internacional basadas en reglas compartidas.

7

Para mayor información: 
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Contexto
Nacional 
En Venezuela el acceso a una alimentación saludable sigue siendo un desafío. En medio 
de la gestión de una crisis humanitaria prolongada y el desplazamiento de la población; 
la llegada de eventos de emergencia climáticas y la situación político electoral han marca-
do el ámbito nacional, planteando nuevos retos. Con un salario mínimo mensual de 130 
bolívares, el equivalente a 2,98 dólares, una familia necesita 177,91 salarios mínimos 
para adquirir los 60 productos que conforman la canasta alimentaria familiar cuyo costo 
se ubicó en US$ 531,57 en septiembre de 2024. 
Las estrategias de sobrevivencia que los hogares implementan para ajustar su consumo 
de alimentos, siguen presentes, aunque se ha reportado una disminución con respecto al 
año 2023, de acuerdo a un reporte de Caritas en marzo de 2024. La disponibilidad de 
los alimentos ha mejorado, pero el acceso a los mismos es limitado. Los cereales, granos, 
azúcares y grasas son la base del patrón alimentario del venezolano. Se ha reportado 
un aumento en los casos de violencia psicológica, sexual y física. Se mantienen las difi-
cultades en el acceso a servicios básicos y las interrupciones de los servicios esenciales 
en varias regiones del país. No se cuenta con estadísticas oficiales sobre la situación nu-
tricional. A nivel educativo los problemas de infraestructura, servicios básicos y “horario 
mosaico” e inasistencia siguen presentes, especialmente en ciudades del interior. El Plan 
de respuesta humanitaria se mantiene en el país, hasta septiembre 2024 había moviliza-
do US$126 millones (17% del plan), alcanzando 1,8 millones de personas en los 24 es-
tados venezolanos, en su mayoría a través de acciones de Salud, Seguridad Alimentaria 
y Medios de Vida y Protección.

Foto tomada de: https://www.vozdeamerica.com/a/salen-circulacion-cuatro-bille-
tes-viejos-bolivares-venezolanos-ingresan-dos-nuevos/7799879.html

Foto tomada de: https://www.bbc.com/mundo/noticias-america-latina-47532126

8
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Contexto
Local
La parroquia Antímano es una de las 22 parroquias del municipio Libertador y una de las 
32 parroquias de la ciudad de Caracas. Está conformada por 23 zonas que cuentan con 
instituciones educativas, instituciones de salud, complejos habitacionales, iglesias, comedo-
res y organizaciones comunitarias. De acuerdo a información recabada durante el periodo, 
existe alta dependencia a los programas sociales gubernamentales y no gubernamentales 
(bonos, bolsas de comida, comedores) y un aumento de casos reportados e identificados 
con malnutrición por déficit, especialmente en instituciones de salud y centros comunitarios. 
Se ha observado un importante deterioro de los servicios básicos, como agua, vialidad, 
transporte público, electricidad y aseo urbano. En cuanto a las limitaciones para el trabajo 
resaltaron principalmente los daños infraestructurales en los centros de salud, y las barre-
ras políticas impuestas para el trabajo con instituciones educativas nacionales y estadales.

9

Avenida Intercomunal de Antímano, Caracas 

Avenida Intercomunal de Antímano, Caracas 

Parroquia 
Antímano
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Resultados 
por programa
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La atención de niños, niñas, adolescentes y embarazadas, es desarrollada en CANIA 
por un equipo conformado por: médicos, nutricionistas, psicólogos, trabajadores 
sociales y educadores, con el apoyo de enfermeras, técnicos antropometristas, 
bioanalista, técnico radiólogo, auxiliares de dietética y personal administrativo. Con 
un enfoque interdisciplinario, integral y de sostenibilidad, las familias son atendidas 
bajo dos modalidades: consulta ambulatoria y área de intervención nutricional (AIN) 
a través de actividades individuales, grupales, presenciales y a distancia. La atención 
es ofrecida a la población de todo el país de manera gratuita. 

Bajo un formato novedoso el área de intervención nutricional ofrece tres tipos de 
atención con objetivos y poblaciones diferenciadas, donde los pacientes junto a 
sus representantes con el acompañamiento del equipo tratante son sensibilizados, 
informados, fortalecidos y entrenados con el fin de alcanzar, mantener y promover la 
salud nutricional integral.

La atención nutricional de la embarazada y posteriormente la de su hijo hasta la 
edad de 2 años, es una estrategia centrada en la prevención del bajo peso al nacer y 
la promoción, apoyo y protección de la lactancia materna. De esta manera CANIA, 
interviene en los primeros mil días de vida, una ventana critica en el curso de vida, 
con impacto directo en el desarrollo del máximo potencial de la población atendida.

5.537 beneficiarios pacientes

Consulta ambulatoria

Área de intervención 
nutricional

3.430

1.0221.085

4.515

pacientes

representantespacientes

Paciente en el Área de intervención nutricional 

12

Beneficiarios: pacientes, padres y representantes
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Consulta ambulatoria: niños y adolescentes
Triaje

61%  menores 7 años de edad  

33% procedentes de la parroquia Antímano

Atención ambulatoria

La conducta posterior a la evaluación en triaje, es definida por el pediatra, considerando 
criterios, antropométricos, clínicos, sociales y psicológicos, como parte de la atención integral 
de CANIA.

Dra. Mariana Mariño - Gerente de Salud

Evaluación inicial

Egreso

Atención individual

Atención grupal

3.170 NNA

4%

38%

58%

Conducta post triaje

NNA: niños, niñas y adolescentes
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16%

12%

17%30%

12%

3%
4%

6%

Distribución porcentual del diagnóstico nutricional 
de NNA atendidos en triaje. 

Octubre 2023 - septiembre 2024 N= 3170

Eutrófico Eutrófico +  Diagnóstico en talla
Desnutrición subclínica Desnutrición leve
Desnutrición  moderada Desnutrición grave
Sobrepeso Obesidad

NNA: niños, niñas y adolescentes

Distribución porcentual del diagnóstico nutricional de NNA 
Triaje octubre 2023 - septiembre 2024 

n= 3170

Distribución porcentual del diagnóstico de talla de NNA 
Triaje octubre 2023 - septiembre 2024

n= 3170

Malnutrición 
exceso 10%

Malnutrición 
déficit 62%

3% egresa

53%

21%

23%

3%

Talla normal Riesgo de talla baja
Talla baja Riesgo de talla alta - Talla alta

16%

12%

17%30%

12%

3%
4%

6%

Distribución porcentual del diagnóstico nutricional 
de NNA atendidos en triaje. 

Octubre 2023 - septiembre 2024 N= 3170

Eutrófico Eutrófico +  Diagnóstico en talla
Desnutrición subclínica Desnutrición leve
Desnutrición  moderada Desnutrición grave
Sobrepeso Obesidad

53%

21%

23%

3%

Talla normal Riesgo de talla baja
Talla baja Riesgo de talla alta - Talla alta
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Atención ambulatoria

Atención interdisciplinaria individual

8% Malnutrición por exceso

42% Malnutrición secundaria

50% Malnutrición por déficit

1.414NNA
atendidos

8.381 consultas
702 

2.388 consultas iniciales

5.993 consultas de control

historias de primera

Consulta ambulatoria: niños y adolescentes

Consulta de nutrición Consulta de pediatria

15
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57% Disfuncionalidad familiar

45% Dificultades en la conducta alimentaria NNA61% Pobreza multidimensional

73% Inseguridad alimentaria

Consulta de trabajo social Consulta de psicología 

16
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5.628 participantes

451 actividades

Taller de presupuesto económico familiar

Consulta abierta de lactancia materna. CALMA

El plan de alimentación es una herramienta clave en el tratamiento 
dietético, en este taller un nutricionista y un psicólogo explican de 
manera práctica cómo aplicarlo resaltando la importancia de los 
hábitos y conductas alimentarias en la recuperación nutricional.

Lcda. Cariangel Rondón - Nutricionista clínico

Atención interdisciplinaria Atención grupal psicosocial
Primeros pasos de atención en CANIA 
Plan de alimentación y conducta alimentaria
Atención grupal malnutrición por déficit 
Atención grupal malnutrición por exceso 
Atención grupal trastorno de espectro autista
Forochat malnutrición por déficit
Atención grupal embarazadas
Consulta abierta de lactancia maternal. CALMA
Atención grupal post ARN

Proyecto de vida
Apego madre - hijo
Aprendiendo a ser mejores padres
Manejo de la conducta alimentaria
Estrategias de afrontamiento emocional
Presupuesto económico familiar
Fortalecimiento familiar
Higiene y prevención en salud
Fortalecimiento económico. 
Formación en oficios

Atención interdisciplinaria grupal

17

Atención ambulatoria
Consulta ambulatoria: niños, adolescentes y embarazadas
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Atención ambulatoria

23
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Adultas n=  172
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Distribución porcentual de diagnósticos de ingreso de 
embarazadas adultas

Octubre 2023 – septiembre 2024

Eutrófica Desnutrición subclínica Desnutrición clínica Sobrepeso Obesidad

Consulta ambulatoria: embarazadas 
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Adolescentes n=  53
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Distribución porcentual de diagnósticos de ingreso de 
embarazadas adolescentes

Octubre 2023 – septiembre 2024

Eutrófica Desnutrición subclínica Desnutrición clínica Sobrepeso Obesidad

51% Déficit 13% exceso

 Distribución porcentual de diagnósticos de ingreso de embarazadas adolescentes
Octubre 2023 - septiembre 2024

n= 53

 Distribución porcentual de diagnósticos de ingreso de embarazadas adultas
Octubre 2023 - septiembre 2024

n= 172

34% Déficit 42% exceso

225 embarazadas

24% adolescentes

76% adultas

Consulta ambulatoria de embarazadas
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Área de intervención nutricional - AIN

AES EMCA ARN

Entrenamiento 
en manejo de 
la conducta
alimentaria

Área de 
recuperación 
nutricional Distribución porcentual del diagnóstico nutricional de ingreso al ARN

Octubre 2023 - septiembre 2024
n= 143

Atención 
educativa 

seminternado

480 NNA  

437 Representantes

462 NNA   

454 Representantes

143  NNA       

131  Representantes

1% 1%

24%

58%

16%

Distribución Porcentual del diagnóstico nutricional de ingreso al ARN
Octubre 2023 - septiembre 2024 n= 143

Eutrófico Desnutrición subclínica
Desnutrición leve Desnutrición  moderada
Desnutrición grave

1% 1%

24%

58%

16%

Distribución Porcentual del diagnóstico nutricional de ingreso al ARN
Octubre 2023 - septiembre 2024 n= 143

Eutrófico Desnutrición subclínica
Desnutrición leve Desnutrición moderada
Desnutrición grave

1% 1%

24%

58%

16%

Distribución Porcentual del diagnóstico nutricional de ingreso al ARN
Octubre 2023 - septiembre 2024 n= 143

Eutrófico Desnutrición subclínica
Desnutrición leve Desnutrición moderada
Desnutrición grave

1.463 participantes
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Servicios auxiliares

Laboratorio   
26. 934   pruebas Radiología 

1.620  radiografías

2.835 informes

Análisis bioquímico de muestras biológicas Análisis de la maduración ósea a través de una radiografía de mano

3. 419 pacientes
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RUTF: ready-to-use therapeutic food

Promoción de la alimentación del lactante 
y del niño pequeño

397  beneficiarios  

916 sesiones de consejería en lactancia materna

Consejería en lactancia materna 

Entrega de insumos y medicamentos 
para el  tratamiento nutricional

10.942 RUTF

5.213 donaciones

19.126 productos
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beneficiarios

El programa de Desarrollo Comunitario de CANIA, tiene un enfoque de desarrollo de base 
y cuenta con un equipo de especialistas conformado por -nutricionista, trabajador social, 
psicólogo-, y técnicos de abordaje comunitario, quienes trabajan directamente en y con la 
comunidad de la parroquia Antímano. El objetivo del programa es prevenir la malnutrición 
y promover la salud nutricional integral en niños, adolescentes y mujeres embarazadas, 
por medio de la implementación de estrategias de sensibilización, formación y actualiza-
ción en temas relacionados con la salud nutricional integral, el bienestar familiar y comu-
nitario, creando espacios que permitan realizar evaluaciones de la situación alimentaria 
y nutricional de la población en cuestión, además de orientar y fortalecer el vínculo entre 
la comunidad y la institución. Este programa posee 4 componentes: comunidad educativa, 
instituciones de salud, familias y promotores comunitarios de salud, a quienes se forman 
para fortalecerlos en el tema de la alimentación saludable y apoyar en jornadas de despis-
taje y evaluación nutricional en instituciones educativas y de salud, así como en complejos 
habitacionales y espacios comunitarios.

De acuerdo con los resultados obtenidos en una primera visita a cada uno de los compo-
nentes, se establecen las estrategias a seguir, tomando en cuenta los diagnósticos presun-
tivos del estado nutricional para considerar la referencia a CANIA, así como los temas a 
abordar a nivel educativo, los recursos y el nivel sociocultural con los que cuentan. Este año 
se abordaron 14 zonas de las 23 que conforman la parroquia, siendo 2 de ellas las cata-
logadas a nivel social como las más vulnerables y desfavorecidas de la parroquia.

10.516

Cuidad Tablita, zona 15, la Cumbre. 23
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beneficiarios

10.516

El Algodonal

Santa Ana
La Cumbre

Mamera

1ra. Calle 
de 

Carapita

2da. Calle 
de 

Carapita

Avenida Intercomunal 
de Antímano

Vuelta
Al Fraile

Rómulo
Betancourt

Santa 
Elena

El Cementerio

El Progreso

Organizaciones
comunitarias

Instituciones 
educativas

Instituciones 
de salud

Zonas 
intervenidas 2023 - 202414

“Como resultado de la gestión, se observa un 
incremento importante en los beneficiarios, reflejando 
el compromiso y dedicación del equipo de CANIA 
con la comunidad”.

Lcda. Dilcia Esquivel - Gerente de Psicosocial y Desarrollo 
Comunitario

beneficiarios
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Sectorización
La sectorización es el proceso mediante el cual se determinan y actualizan sectores de cada zona de la Parroquia, se identifican las características de la población y los 
recursos con los que cuenta para determinar, y así planificar acciones de promoción y prevención en salud nutricional, incorporando la participación comunitaria, con el 
fin de brindar una atención y prevención de calidad y sostenible en el tiempo.

Instituciones de salud:
1
1   
1
1
2
2
4 

44

Maternidad
Instituto Venezolano de Seguros Sociales (IVSS)
Oftalmológico
Odontopediátrico
Sala de Rehabilitación Integral (SRI)
Centro de Diagnóstico Integral (CDI)
Ambulatorios
Consultorios populares

56: Total

Otras organizaciones:
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

35

Centro cultural comunitario 
Defensoría Comunitaria
Consejo de Protección Comunal
Registro Civil
Centro Municipal de Apoyo al Poder Popular (CEMAPP)
Instituto Municipal de Gestión de Riesgo y Administración (IMGRAD)    
Centro de formación Capilla la Consolata
Casa Museo La Guzmania
Policía Comunal
CICPC
Bomberos metropolitanos N° 12
Iglesias  

46: Total

Programas de alimentación:
17

49   
ONG´s con proyectos de seguridad alimentaria 
Casas de la alimentación 

66: Total

La sectorización es una estrategia fundamental para el trabajo que se realiza en 
CANIA, conocer cada zona, recurso, organizaciones, vías de accseso, que favorecen 
el abordaje comunitario en la parroquia Antímano.

Gennis Linares - Técnico de abordaje comunitario

Instituciones educativas: 56 

Públicos 25  Privados 23

Públicos 24  Privados 17

Públicos 11  Privados 6

48Pre-escolares

41Básica

17Liceos

Niveles de atención: 106

7
17

32

Distritales
Nacionales
Privadas
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Vigilancia de la situación alimentaria y nutricional 
en niños, niñas, adolescentes y embarazadas

beneficiarios jornadas instituciones1.862 69 26

beneficiarios beneficiarios beneficiarios

jornadas jornadas jornadas

745 629 488
23 34 12

Instituciones educativas Instituciones de salud Familias
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68%

17%

16%

Sin malnutrición Malnutrición por déficit Malnutrición por exceso

Distribución porcentual del diagnóstico nutricional de los 
NNA evaluados en los 4 componentes

Octubre 23 - septiembre 24
n= 1520

Distribución porcentual del diagnóstico de talla de 
NNA evaluados en los 4 componentes

Octubre 23 - septiembre 24
n= 1520

10%

27%

63%

Distribución porcentual del diagnóstico de talla de NNA evaluados en los 4 componentes
Octubre 23-septiembre 24

n= 1520

Talla baja Riesgo de talla baja Talla normalCentro cristiano Reparadores de Portillo, Vuelta el Fraile, zona 6
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 Instituciones
de salud

 Promotores
 comunitarios 

de salud 

Familias

beneficiarios beneficiariosbeneficiarios1.249 1.03863

 Comunidad 
Educativa

beneficiarios8.166

Componentes
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Eventos especiales en comunidad 

Semana de 
promoción
 de la salud

beneficiarios447

Semana mundial 
de la 

lactancia materna

beneficiarios73

Semana de la 
alimentación 

CANIA

beneficiarios7.039
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Programa

Gestión del
Conocimiento

@CaniaEmpresasPolar
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El Programa de Gestión del Conocimiento se encarga de dirigir las acciones educativas e 
investigativas de CANIA, orientadas a alcanzar altos estándares de productividad, calidad y 
divulgación de contenido educativo sobre salud nutricional, desde un enfoque interdisciplina-
rio. Asimismo, gestiona la participación de los profesionales del Centro, en talleres, congresos, 
simposios, entre otros, como ponentes u organizadores.

Durante este ejercicio 2023-2024, las actividades educativas y de investigación alcanzaron 
a más de 9.591 estudiantes, profesionales y usuarios del Centro. En cuanto a la producción 
intelectual, destaca especialmente la publicación de la tercera edición del libro “Nutrición en 
Pediatría Tomo I”, que se ha convertido en un texto de consulta fundamental para diversas 
instituciones educativas. 

Gracias a su componente educativo, este programa contribuye a la formación de nuevos pro-
fesionales insertados en el sistema educativo formal, en áreas relacionadas con la nutrición 
infantil. Resalta especialmente en este ejercicio, el fortalecimiento y renovación de alianzas de 
cooperación interinstitucional con las principales universidades del país. En este sentido, se 
recibieron por primera vez, pasantes de la Universidad de Los Andes (ULA).

De forma constante, CANIA brinda apoyo a programas e instituciones en el área de la nutri-
ción ubicadas fuera de la parroquia Antímano, con el objetivo de prevenir la malnutrición y 
fortalecer dichas instituciones. Este año, contribuyó en la elaboración del diseño curricular del 
Diplomado “Atención en la salud integral - familiar de la población con espectro autista” or-
ganizado por el Ministerio del Poder Popular para la Salud, y participó como docente de esta 
formación con los aportes de sus especialistas.

beneficiarios9.591beneficiarios

Visita pedagógica de estudiantes de enfermería (UCV) 31
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556 beneficiarios

Educación formal

“Siempre soñamos con estar en CANIA, y valoramos su libro de Nutrición 
en Pediatría como referencia fundamental en nuestra carrera”

Pasantes de la Licenciatura en Nutrición de la Universidad de Los Andes

46 304 206
pasantes

Pasantías profesionales

28 egresados
18 en curso

Actividades educativas 

participantes participantes

Diplomado “Atención en la salud integral - familiar 
de la población con espectro autista” MPPS

Charlas sobre Salud Nutricional 

Visitas pedagógicas
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9.035 beneficiarios

Educación no formal

participantes participantes

impactados

participantes participantes

Grupos de expertos

668 6.798 203
4

Promoción de la 
alimentación del lactante 

y niño pequeño

Actividades formativas Proyección institucional 
y relacionamiento

Consulta abierta de lactancia materna. CALMA
Graduación de bebés

 Consejeria en lactancia materna

Formación interdisciplinaria en 
atención nutricional. FIAN

Espero y aprendo

Visitas guiadas 
Stands informativos

Campaña educativa 
institucional 

CANIA

67
1774

33
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1.299 participantes

CANIA como expositor en eventos académicos

6
4
3

congresos profesionales

jornadas científicas y educativas

foros

LXX Congreso Venezolano de Puericultura y Pediatría Dra. Enriqueta Siteo
 XX Congreso Venezolano de Ciencias Médicas Dr. Antonio Clemente Heimerdinger 
Congreso Internacional de nutricionistas y dietistas de Venezuela (Vigésima edición) 
Congreso “Buen vivir: futuro compartido para un cambio transformador” XIII Con-
greso Nacional de Diabetes “Dra. María Suniaga de Daza“
VII Congreso Nacional de Bioanálisis Universidad Central de Venezuela 

Jornadas 79 aniversario ANTS Vzla “Trabajo social, experiencias y retos“ (UCV) 
Jornadas de Bioestadística e investigación en Salud (ULA) 
Jornadas de Exponutrición (UPTM)

Foro Regreso a clases: Perfil del ciudado integral actual (FEP)
Foro “ODS2 Hambre cero: seguridad alimentaria” (UCV) 
Foro Familia y Salud (Olimpiadas Especiales de Venezuela)

Foro Familia y salud. Olimpiadas Especiales de Venezuela

LXX Congreso Venezolano de Puericultura y Pediatría
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1.251 horas

Capacitación del personal

27
5
4

cursos

diplomados

talleres

Entrenamiento mensual en técnicas 
de medición antropométrica Taller: Protección radiológica Formación: Aspectos psicológicos perinatales

Taller: Mapeo comunitario
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Divulgación educativa

Entrega de material informativo de CANIA en 
Jornadas aniversario de la Escuela de Nutrición UCV

6.675

9.568

Publicaciones

RRSS y Nutritips CANIA

Descargas y 
entregables

Likes y 
reproducciones 

9.391 Sitio web 
www.cania.org.ve

Usuarios activos

25.634 usuarios

36
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Publicaciones

Libro Nutrición en Pediatría - 3era edición

Tomo I

Tomo II en elaboración 

19

32

32

50

capítulos

capítulos

autores

autores

Tercera edición digital en enero 2024.
Culminación de la edición impresa noviembre 2024.

2545 500
descargas ejemplares

Tiraje Presentación de la tercera edición digital del Libro Nutrición en Pediatría

Reunión virtual de autores del tomo II de Libro Nutrición en Pediatría 37
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Investigación

3

2

4

artículos publicados en revistas científicas

colaboraciones en investigaciones

arbitrajes de artículos de revistas científicas

Social determinants and risks factors of nutrition and health during the first thousand days on human 
capital in low-middle-income countries (2024). Archivos Latinamericanos de Nutrición.

Velocidad de sedimentación globular mediante variación del aforo de la pipeta estandarizada 
dispette en pacientes pediátricos (2024). Revista de la Facultad de Medicina.

Estado nutricional integral de niños y adolescentes con enfermedad celíaca (2023). 
Anales Venezolanos de Nutrición.

Análisis de la precisión de los sistemas de dosificación de medicamentos de emergencia basados en 
talla en una población pediátrica venezolana CMDLT.

Jurado de tesis de maestría: Vivencias del hambre y la salud de los jóvenes en situaciones de 
pobreza en el área Metropolitana de Caracas. USB.

Anales Venezolanos de Nutrición.
Archivos Latinoamericanos de Nutrición.
Archivos Venezolanos de Puericultura y Pediatría.

Asesoría del IVIC: técnica de ELISA

Jurado de tesis en la USB
USB: Universidad Simón Bolívar
CMDLT: Centro Médico Docente La Trinidad
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Comunicaciones

Servicios de 
alimentación y 

servicios generales

Alianzas

Acciones 
institucionales

CANIA como 
organización
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Reuniones de intercambio y visitas de autoridades y representantes de las universidades UCAB, UNIMET y UCV a CANIA
para renovación de convenios, reactivación y fortalecimiento de actividades conjuntas y el desarrollo de nuevas propuestas 

de formación académica.

Creación de la Cátedra CANIA

Alianzas

40
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Renovación del Convenio CANIA - UCABRenovación del Convenio CANIA - UCAB

41
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Alianzas
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Actividad especial CANIA-PAN-FEP

200 beneficiarios

FEP - Fundación Empresas Polar
43

Celebramos el mes de la “Consentida de Venezuela PAN” con una serie de actividades recreativas 
destinadas a nuestros niños, niñas y adolescentes, junto a sus representantes. Durante estas actividades, 
se les brindó la oportunidad de preparar y degustar “arepas tricolor” elaboradas con vegetales.
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Actividad especial CANIA-PAN-FEP

44 FEP - Fundación Empresas Polar
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Comunicaciones

CANIA en los medios Videos producidos

Presentación libro Nutrición en Pediatría tomo 1
Gira de medios: 
Presencia en 82 medios nacionales e internacionales

Informe de Gestión 2022 - 2023
Semana de la Alimentación CANIA 2023
NotiCania mensual

@CaniaEmpresasPolar

45
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Comunicaciones

Notas informativas

Redes sociales

Notas informativas de 
CANIA en “Enfoque Polar” 
Hoy
Carteleras físicas

Seguidores 13.485 5.600 7.968 1.430 289 2.718

Likes 58.808 5.066 552 53 52 54 
46
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Servicios de alimentación y servicios generales

Servicios generalesServicios de alimentación
La Coordinación de Servicios de Alimentación garantiza el funcionamiento adecuado 
y continuo de los servicios de producción culinaria, siguiendo planes de menú y recetas 
estandarizadas. Su objetivo es ofrecer alimentos higiénicamente seguros, manteniendo 
altos estándares de calidad y cumpliendo con la normativa sanitaria, ajustándose a los 
recursos y tiempos disponibles.

Servicios Generales se alinea con la Gerencia de Infraestructura de Empresas Polar, 
buscando garantizar las operaciones en CANIA. Su objetivo es realizar mantenimientos 
preventivos y correctivos mediante la evaluación de necesidades y la búsqueda de 
soluciones para un óptimo acondicionamiento del lugar de trabajo, beneficiando a 
empleados, pacientes y visitantes.

16.804 comidas servidas AIN

13.594 comidas servidas al personal

5.607 comidas servidas AES

5.308 refrigerios y meriendas

Mantenimiento
Correctivo: 268
Preventivo: 369

Proyectos de 
inversión 

Rehabilitación de fachada 
parte alta parque AIN

Sistema de 
seguridad

47
AIN Área de intervención nutricional
AES Atención educativa en el seminternado
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• Celebración del 29° Aniversario CANIA.

• Programa de apoyo a la salud y nutrición del personal: Jornada de evaluación, medición y orientación. 

• Charlas mensuales al personal sobre seguridad, salud y ambiente - SSA.

• Programa de Actividad física - PAF CANIA.

• Reconocimiento por años de servicio al personal - RAS. 

• Celebración de cumpleaños y almuerzos especiales.

• Actualización de certificados de salud y salud mental al 100% del personal.

Reconocimientos

Capacitación y
fortalecimiento

de equipos

•  Fortalecimiento del equipo de supervisores.

•  Actividades de fortalecimiento de integración de equipos y vinculación del personal nuevo.

• Olimpiadas Especiales Venezuela como: Colaborador oficial durante el año 2023.

Bienestar integral 
y salud del 
personal

• Brigada de emergencia Cania - BEC:

- Culminación de la formación del nuevo equipo.

- Definición y presentación de nuevas rutas de evacuación.

- Simulacro de desalojo por sismo con apoyo de la Gerencia de SSA empresarial.

• Charlas de capacitación mensual al personal.

• Evaluación de puestos de trabajo y seguimiento y atención a casos de salud.

Seguridad y 
salud laboral

Acciones institucionales

48
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• Olimpiadas Especiales Venezuela como: Colaborador oficial durante el año 2023.

Identificación:
Centro de Atención Nutricional Infantil Antímano CANIA

Ubicación:
Parroquia Antímano, Distrito Metropolitano

Años de trayectoria:
29

Gobierno corporativo:
Junta directiva y Órgano asesor

Sede:
3452 m2 de construcción

Número de colaboradores:
58

Número de proveedores:
165

49

CANIA como organización




